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ПЕРСОНИФИЦИРОВАННАЯ ПРОГРАММА
повышения квалификации педагога

ФИО: Коваленко Ольга Александровна
Образование: высшее
Специальность по диплому: учитель-логопед
Квалификационная категория: б/к               Дата получения: 
Педагогический стаж: 14 лет
Прохождение курсов повышения квалификации:
	Сроки
	Наименование образовательной программы
	Образовательная организация

	18 .09.2020-14.11.2020гг
 
Рег.номер 3747

в объёме144 часов
	«Зондовый массаж. Нетрадиционные методы логопедической коррекции речевых нарушений различной сложности»  
	Автономная некоммерческая организация дополнительного профессионального образования «Уральский институт повышения квалификации и переподготовки» (АНО ДПО « УрИПКиП»)

	30.04.2015 г 
рег. номер 1253
540ч.
	« Логопедия (обучение и воспитание лиц с нарушением речи)»
	ИДОИПО ФГБОУ ВПО «ЧГПУ»

	С 25.12.2018 по 25.03 2019 г. рег.номер КП 2019 /01615 144 ч.
	Оказание первой помощи детям педагогическим работникам в рамках исполнения ст.41 « Закона об образовании от 29122019 г., с применением дистанционных технологий .
	Частное образовательное учреждение Учебный Центр дополнительного образования « Все Вебинары.ру»



2020

Пояснительная записка

	Актуальность разработки и реализации персонифицированных программ повышения квалификации педагогических работников (далее Программа) определена новыми требованиями к профессиональной деятельности в условиях введения профессионального стандарта педагога.
	Нормативно-правовыми основаниями проектирования Программы являются:
	Федеральный закон от 29.12.2012. №273-ФЗ (ред. от 13.07.2015) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 24.07.2015) гл. 5 ст.47, 48;
	Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от «18» октября 2013 г. №544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель);
	Комплексная программа повышения профессионального уровня педагогических работников общеобразовательных организаций (Утверждена  28 .05. 2014 г. №3241п-П8);
	Приказ Минобрнауки России №1155 от 17 октября 2013 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования;
	Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 02.07.2015 г. №03/55 64 «О направлении информации» (материалы общественно-профессиональной оценки качества образования) и Рекомендации для использования инструментов при проведении общественно-профессиональной оценки качества дошкольного образования.
	Методическим основанием разработки Программы являются рекомендации «Управление разработкой и реализацией персонифицированных программ повышения квалификации», опубликованные ГБУ ДПО «Челябинский институт переподготовки и повышения квалификации работников образования».
	Содержание Программы определено профессиональными затруднениями,  потребностями и достижениями, выявленными в результате проведенной диагностики. В плане самообразования также учитываются мероприятия, запланированные дошкольным образовательным учреждением в рамках годового плана методической работы и внутренней системы повышения квалификации.

	Цель программы:
	Целенаправленное непрерывное повышение уровня квалификации, профессионального и личностного роста; эффективное освоение нового содержания профессиональной деятельности.

	Задачи Программы:
	Оценивание профессиональной деятельности.
	Участие в разработанной на основе результатов диагностических исследований профессиональных затруднений педагогов системе внутрифирменного повышения квалификации.
	Обеспечение реализации Программы в установленные сроки и контроль ее результатов.

1.1. Оценивание качества образовательной деятельности педагога на соответствие профессиональному стандарту
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Вывод: результат автоматизированного оценивания качества образовательной деятельности установил неполное соответствие  образовательному профессиональному стандарту педагога.

Характеристика затруднений педагога:
· Разработка (совместно с другими специалистами) и реализация совместно с родителями (законными представителями) программ индивидуального развития ребёнка
· Освоение и адекватное применение специальных технологий и методов, позволяющих проводить коррекционно-развивающую работу
· Формирование и реализация программ развития универсальных учебных действий, образцов и ценностей социального поведения, навыков поведения в мире виртуальной реальности и социальных сетях, формирование толерантности и позитивных образцов поликультурного общения

Характеристика достижений педагога:
· Владеть формами и методами обучения, в том числе выходящими за рамки учебных занятий: проектная деятельность, эксперименты и т.п.
· Осуществление профессиональной деятельности в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного… образования
· Участие в разработке и реализации программы развития образовательной организации
· Планирование и проведение учебных занятий
· Систематический анализ эффективности учебных занятий и подходов к обучению
· Организация, осуществление контроля и оценки учебных достижений, текущих и итоговых результатов освоения основной образовательной программы
· Формирование универсальных учебных действий
· Формирование навыков, связанных с информационно-коммуникационными технологиями
· Формирование мотивации к обучению
· Объективная оценка знаний, обучающихся на основе тестирования и других методов контроля в соответствии с реальными учебными возможностями детей
· Владеть ИКТ-компетентностями
· Организовывать различные виды деятельности: игровую, учебно-исследовательскую, художественно-продуктивную с учетом возможностей образовательной организации, места жительства и историко-культурного своеобразия региона
· Основы методики преподавания, основные принципы деятельностного подхода, виды и приёмы современных педагогических технологий
· Регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной образовательной среды
· Постановка воспитательных целей, способствующих развитию обучающихся, независимо от их способностей и характера
· Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной организации
· Развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, инициативы, творческих способностей, формирование гражданской позиции, способности к труду и жизни в условиях современного мира, формирование у обучающихся культуры здорового и безопасного образа жизни
· Строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей, половозрастных и индивидуальных особенностей
· Педагог общается с детьми, признавая их достоинство, понимая и принимая их
· Создавать в группах разновозрастные детско-взрослые общности обучающихся, их родителей (законных представителей) и педагогических работников
· Анализировать реальное состояние дел в группе, поддерживать в детском коллективе деловую, дружелюбную атмосферу
· Находить ценностный аспект учебного знания и информации обеспечивать его понимание и переживание обучающимися
· Владеть методами организации экскурсий, походов и т.п.
· Сотрудничать с другими педагогическими работниками и другими специалистами в решении воспитательных задач
· Научное представление о результатах образования, путях их достижения и способах оценки
· Основы методики воспитательной работы, основные принципы деятельностного подхода, виды и приемы современных педагогических технологий
· Владеть профессиональной установкой на оказание помощи любому ребёнку вне зависимости от его реальных возможностей, особенностей в поведении, состояния психического и физического здоровья
· Использовать в практике своей работы психологические подходы: культурно-исторический, деятельностный и развивающий
· Осуществлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-педагогическое сопровождение основных общеобразовательных программ
· Понимать документацию специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и т.д.)
· Составить (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося
· Формировать детско-взрослые сообщества
· Педагогические закономерности организации образовательного процесса
· Теория и технологии учета возрастных особенностей обучающихся
· Закономерности формирования детско-взрослых сообществ, их социально-психологических особенности и закономерности развития детских и подростковых сообществ
· Основные закономерности семейных отношений, позволяющие эффективно работать с родительской общественностью
· Социально-психологические особенности и закономерности развития детско-взрослых сообществ
· Участие в создании безопасной и психологически комфортной образовательной среды образовательной организации через обеспечение безопасности жизни детей, поддержание эмоционального благополучия ребенка в период пребывания в образовательной организации
· Организация и проведение педагогического мониторинга освоения детьми образовательной программы и анализ образовательной работы в группе детей раннего и/или дошкольного возраста
· Участие в планировании и корректировке образовательных задач (совместно с психологом и другими специалистами) по результатам мониторинга с учетом индивидуальных особенностей развития каждого ребёнка раннего и/или дошкольного возраста
· Реализация педагогических рекомендаций специалистов (психолога, логопеда, дефектолога и др.) в работе с детьми, испытывающими трудности в освоении программы, а также с детьми с особыми образовательными потребностями
· Развитие профессионально значимых компетенций, необходимых для решения образовательных задач развития детей раннего и дошкольного возраста с учетом особенностей возрастных и индивидуальных особенностей их развития
· Создание позитивного психологического климата в группе и условий для доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также с различными (в том числе ограниченными) возможностями здоровья
· Организация видов деятельности, осуществляемых в раннем и дошкольном возрасте: предметной, познавательно-исследовательской, игры (ролевой, режиссерской, с правилом), продуктивной; конструирования, создания широких возможностей для развития свободной игры детей, в том числе обеспечение игрового времени и пространства
· Организация конструктивного взаимодействия детей в разных видах деятельности, создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности, материалов
· Активное использование не директивной помощи и поддержка детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности
· Организация образовательного процесса на основе непосредственного общения с каждым ребенком с учетом его особых образовательных потребностей
· Участие в разработке основной общеобразовательной программы образовательной организации в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования
· Организовывать виды деятельности, осуществляемые в раннем и дошкольном возрасте: предметная, познавательно-исследовательская, игра (ролевая, режиссерская, с правилом), продуктивная; конструирование, создания широких возможностей для развития свободной игры детей, в том числе обеспечения игрового времени и пространства
· Применять методы физического, познавательного и личностного развития детей раннего и дошкольного возраста в соответствии с образовательной программой организации
· Использовать методы и средства анализа психолого-педагогического мониторинга, позволяющие оценить результаты освоения детьми образовательных программ, степень сформированности у них качеств, необходимых для дальнейшего обучения и развития на следующих уровнях обучения
· Владеть всеми видами развивающих деятельностей дошкольника (игровой, продуктивной, познавательно-исследовательской)
· Выстраивать партнерское взаимодействие с родителями (законными представителями) детей раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач, использовать методы и средства для их психолого-педагогического просвещения
· Владеть ИКТ-компетентностями, необходимыми и достаточными для планирования, реализации и оценки образовательной работы с детьми раннего и дошкольного возраста
· Специфика дошкольного образования и особенности организации работы с детьми раннего и дошкольного возраста
· Основные психологические подходы: культурно-исторический, деятельностный и личностный; основы дошкольной педагогики, включая классические системы дошкольного воспитания
· Общие закономерности развития ребенка в раннем и дошкольном возрасте
· Особенности становления и развития детских деятельностей в раннем и дошкольном возрасте
· Основы теории физического, познавательного и личностного развития детей раннего и дошкольного возраста
· Современные тенденции развития дошкольного образования


1.2. Оценивание качества реализации адаптированной образовательной программы педагога специального (коррекционного) образования ДОУ
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Вывод: результат автоматизированного оценивания качества образовательной деятельности установил соответствие первой квалификационной категории.

Характеристика затруднений педагога:
· Педагог разрабатывает и реализует адаптированную образовательную программу для детей с ОВЗ
· Педагог обеспечивает медико-психолого-педагогическое сопровождение коррекционно-реабилитационного процесса
· Педагог определяет специфическое для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубину содержания, специальные психолого-педагогические технологии
· Педагог использует адекватные возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методы и формы обучения детей с ОВЗ
· Педагог реализует комплексный подход к коррекции нарушений
· Педагог сочетает групповую и индивидуальную работы по коррекции нарушений в развитии
· Педагог реализует личностно-ориентированную модель взаимодействия во всех видах детской деятельности, создаёт условия для индивидуального, дифференцированного и интегрированного обучения
· Педагог анализирует динамику развития каждого ребенка, составляет и корректирует индивидуальный коррекционный образовательный маршрут
· Педагог формирует и использует учебно–дидактический комплекс для коррекционного процесса в соответствии с адаптированной образовательной программой дошкольного образования
· Педагог обеспечивает систему раннего выявления детей с отклонениями и нарушениями в развитии
· Педагог развивает фонематическое восприятие (дифференциация речевых и неречевых звуков; различение слогов, состоящих из правильно произносимых звуков)
· Педагог развивает лексико-грамматические представления (навык согласования прилагательных с существительными в роде, числе)
· Педагог формирует произносительную сторону речи (произношение сохранных звуков, навык правильного звукопроизношения)
· Педагог максимально реализует образовательный потенциал пространства группы и кабинета для реализации АОПДО в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны укрепления из здоровья, с учетом особенностей и коррекции недостатков их развития

Характеристика достижений педагога:
· Взаимодействуя с ребенком, взрослый учитываю данные педагогической диагностики его развития
· Педагог помогает детям с особыми потребностями включиться в детский коллектив и в образовательный процесс
· Педагог относит порицания только к отдельным действиям ребенка, но не адресует их к его личности, не ущемляет его достоинства (например, «Ты поступил плохо», но не «Ты плохой» и т.п.)
· Педагог корректирует действия ребенка, предлагает образец желательного действия или средство для исправления ошибки
· Педагог планирует индивидуальную и совместную коррекционно-развивающую работу (развивающие игры, занятия, прогулки, беседы, экскурсии и пр.) с каждым ребенком и с группой детей на основании данных психолого-педагогической диагностики развития каждого ребенка, ИКОМ
· Педагог обеспечивает здоровьесберегающий принцип оформления развивающей предметно-пространственной среды
· Педагог обеспечивает трансформируемость, полифункциональность развивающей предметно-пространственной среды
· Педагог учитывает возрастную и гендерную специфику детей с ОВЗ при организации развивающей предметно-пространственной среды
· Педагог поддерживает доброжелательные отношения между детьми (предотвращаю конфликтные ситуации, агрессию)
· Педагог не ограничивает естественный шум в группе (подвижные игры, смех, свободный разговор и пр.)
· Взрослый не прибегает к физическому наказанию или другим негативным дисциплинарным методам, которые обижают, пугают или унижают детей
· Взрослый обращается к детям по имени, ласково. В индивидуальном общении с ребенком педагог выбирает позицию «глаза на одном уровне»
· Педагог учитывает потребность детей в поддержке взрослых (проявляет внимание к настроению, желаниям, достижениям и неудачам каждого ребенка, успокаивает и подбадривает расстроенных детей и т.п.)
· Педагог побуждает детей высказывать свои чувства и мысли, рассказывать о событиях, участниками которых они были (о своей семье, друзьях, мечтах, переживаниях и пр.); педагог сам делится своими переживаниями, рассказывает о себе
· Педагог не использует телесный контакт с рукой ребенка (если ребенок противится или ему неприятно, или ребенок пугается)
· Педагог вежливо и доброжелательно отвечает на вопросы и обращения детей, обсуждает их проблемы, поддерживает любую попытку общения
· При организации игр и занятий взрослый принимает во внимание интересы, желание, возможности детей
· В ходе игры, занятий, режимных моментов и в свободной деятельности учитываются привычки, характер, темперамент, настроение, состояние и особенности развития ребенка (педагог терпимо относится к затруднениям, позволяет действовать в своем темпе, помогает справиться с трудностями, стремится найти особый подход к застенчивым детям)
· Педагог предлагает образцы деятельности, совместное исполнение, подражание, не настаивает на их точном воспроизведении детьми младшего и среднего дошкольного возраста; отмечает ошибки старших детей, делает это мягко, не ущемляя достоинство ребенка, повторяет по мере необходимости несколько раз
· Педагог помогает ребенку освоить трудное или новое действие, проявляет заинтересованность и доброжелательность, учитывает особенности развития






























План самообразования учителя –логопеда Коваленко О.А. повышения уровня теоретической компетенции
Предложения по обеспечению качества образовательной деятельности.
1.Создать единые подходы механизмы и инструментарии оценки качества дошкольного образования;
2. Продумать вопросы преемственности образования и воспитания между дошкольным образовательным учреждением и школой (отсутствие взаимосвязанных показателей качества);
3.При итоговой и промежуточной аттестации учитывать индивидуальные особенности каждого ребёнка, а не «натаскивать «дошкольника к высокому уровню, который ему не доступен по психологическим медицинским, наследственным показателям.
Инструментарий оценки качества дошкольного образовании.
Для успешной реализации программы специалистами ДОУ внести корректировку в инструментарий оценки качества образования:
1.Ориентироваться на требования ФГОС;
2.Обеспечить условия осуществления образовательной деятельности;
3.Учитывать индивидуальные и возрастные особенности дошкольников коррекционных групп;
4.Обеспечить тесную взаимосвязь между узкими специалистами, что обеспечило бы качественную реализацию индивидуальных маршрутов развития детей;
5 Учитывать образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребёнка;
6. Исключать использование оценки индивидуального развития ребёнка в контексте оценки работы ДОУ;
7.Способствовать открытости по отношению к ожиданиям ребёнка, семьи педагогов, общества, государства.
8.Использовать единые инструменты, оценивающие условия реализации программы.
Выводы для собственного профессионального роста
1.Предложить изучать и внедрять ФГОС с учетом предложений по обеспечению качества образовательной деятельности.
2.Повышать профессиональное мастерство, активизировать инновационную деятельность, творческий потенциал.






Повышение уровня методической компетентности
	№
	Содержание деятельности
	Результат (продукт)
	Сроки
2020-2021
2021-2022
2022-2023
	Отметка о выполнении

	1
	Участие в методической работе ДОУ.
Выступления на педсоветах, семинарах и др., согласно годового плана ДОУ.
	Консультации для воспитателей:
1.Результаты логопедического обследования. Направления коррекционно-воспитательной работы с детьми ОНР.
2. «Виды работы педагога по развитию и совершенствованию лексико-грамматических категорий детей дошкольного возраста.
3. «Система работы по формированию лексико-грамматических категорий языка»
Консультации для узких специалистов:
«Практические и теоретические рекомендации музыкальному работнику по осуществлению коррекционно-логопедических мероприятий для детей с ОНР»
2. Практические и теоретические рекомендации физинструктору по осуществлению коррекционно-логопедических мероприятий для детей с ОНР»
3. «Взаимодействие учителя логопеда и узких специалистов в процессе коррекционной работы с детьми среднего дошкольного возраста с ОНР в рамках образовательных технологий»

	

Сентябрь 2020







Январь 2021



 
Май 2021







Сентябрь 2020




Сентябрь 2020


Ноябрь 2020
	

	2
	Участие в работе районного методического объединения.
Посещение занятий РМО или ознакомление с материалами РМО.
	Практико –ориентировочный семинар «Использование нестандартного оборудования «Парашют» в работе учителя –логопеда с детьми с ТНР- Галеева Р.Ж

 Заседание творческой группы « Разработка рабочих тетрадей по автоматизации звуков раннего онтогенеза на платформе ZOOM
	05.11.2020 








12.11.2020
	

	3
	Участие в вебинарах сети Интернет.
Посещение вебинаров по проблемам: 



































Обучение на курсах повышения квалификации.
Повышение квалификации в ЧГПУ, ЧИППКРО, УМЦ и др. по проблеме:
	1.МПАДО «Образовательный кластер для подготовки педагогов и специалистов работе с детьми с ОВЗ» 
2.ЧОУ ДПО ЛОГОПЕД ПРОФИ «Секреты запуска речи у неговорящего ребёнка», количество 4 часа, №144944
3. ЧОУ ДПО ЛОГОПЕД ПРОФИ прохождение обучения на вебинаре «Ранее развитие: первые уроки от 1 года до 3 лет» количество 4 часа, № 166188
4. ЧОУ ДПО ЛОГОПЕД ПРОФИ прохождение обучения на вебинаре «Клиникоориентированный подход в логопедической практике. Что нужно знать логопеду о стоматологическом статусе ребёнка с нарушением речи», количество 4 часа, №165799
5. ЧОУ ДПО ЛОГОПЕД ПРОФИ прохождение обучения на вебинаре «Топ 10 игр для эффективной логопедической работы», количество 4 часа, № 166186

Прослушала курс «Речевая гимнастика», автор Горохова И.А. (группа «Практикующий логопед»)-сертификат.
 Прослушала курс «Логопед-стажёр», автор Горохова И.А. (группа «Практикующий логопед»)-сертификат.
Прослушала курс «Постановка звуков», автор Горохова И.А. (группа «Практикующий логопед»)-сертификат.



	27.08.2020




19.08.2020



11.09.2020






05.11.2020











09.11.2020







26.09.2020г




27.09.2020г




25.09.2020г
	

	4
	Участие в сетевом сообществе педагогов.
Размещение материалов на страницах сообщества. Общение в сетевом сообществе педагогов по проблеме:
	http://logopey.ru/portal/ 
форум для логопедов.  
     https://vk.com/praktikuiushchii_logoped- форум для логопедов
https://vk.com/logoportal- профессиональное педагогическое сообщество
https://vk.com/club193475174- логопедические задания в формате дистанционного обучения
            https://vk.com/logo_cab- пособия для логопеда   
   https://vk.com/logoprofy-  это вебинары, видео-лекции, дистанционные курсы и пособия по развитию речи для логопедов, дефектологов и родителей.
	2020-2023гг
	

	5
	Посещение открытых педагогических мероприятий.
Просмотр открытых педагогических мероприятий в рамках внутренней системы повышения квалификации ДОУ и РМО по проблемам:
	                  
 Консультация для педагогов «Здоровьесберегающие технологии в коррекции речевых нарушений»    


Консультация для педагогов «Развитие мелкой моторики детей в театрализованной деятельности»    

       
	Октябрь 2020




Февраль 2021
	

	6
	Проведение открытых педагогических мероприятий.
Подготовка видеозаписи или очное проведение открытых педагогических мероприятий и мастер-классов в рамках внутренней системы повышения квалификации ДОУ, РМО и др.
	Мастер –класс для педагогов комбинированной группы: «Использование кинезиологических упражнений в работе с детьми с речевыми нарушениями»     

	Ноябрь 2020
	

	7
	Формирование учебно-методического комплекса рабочей программы.
Подбор авторских программ, методических рекомендаций и дидактических пособий для реализации образовательных областей ООП ДО.
	Составление картотеки на автоматизацию и дифференциацию всех звуков.
Изготовление дидактических пособий на автоматизацию и дифференциацию всех звуков. 
Изготовление буклетов для родителей.
	2020-2021гг
	

	8
	Освоение методик педагогического анализа.
Подбор программ наблюдения, изучения опыта, анализа документации.
	Рабочая программа учителя -логопеда средней комбинированной группы.
 Годовой план средней логопедической группы.

	2020-2021гг


2020-2021гг
	

	9
	Освоение методик педагогической диагностики.
Подбор методик наблюдений, бесед, изучения продуктов детской деятельности. Проектирование индивидуальных образовательных маршрутов ребенка на основе оценки уровня его развития. Поддержка творчески одаренных воспитанников, содействие их развитию и организации развивающей среды.
	Индивидуальные образовательные программы детей.
	2020-2021гг
	

	10
	Освоение информационно-коммуникативных технологий.
Создание блога или странички на сайте ДОУ. Использование современных информационно-коммуникационных технологий в работе с детьми и общении с родителями.
	https://olgakovalenko.1c-umi.ru/
	В течении года
	

	11
	Подготовка творческого отчёта.
Выступление с творческим отчётом по самообразованию на педагогическом совете ДОУ.
	Выполнение плана самообразования на тему «Здоровьесберегающие технологии в логопедической практике»
	2020-2021гг
	















































Перспективный план по самообразованию на тему: «Здоровьесберегающие технологии в логопедической практике»
 на 2020-2021 учебный год 
	Раздел
	Сроки
	Содержание работы
	Практические выходы

	Изучение методической литературы и других источников
	Сентябрь - май
	1. Изучение методической литературы по данной проблеме:
 - Павлова М. А., Лысогорская М. В. Здоровьесберегающая система ДОУ. Модели программ. Рекомендации. Разработки занятий. 
- Ильякова Н.Е. Постановочные зонды в коррекции звукопроизношения: пособие для логопедов дошкольных, школьных и медицинских учреждений.
- Сиротюк А.Л. Коррекция развития интеллекта дошкольников. Психогимнастика.
-  Ястребова А.В., Лазаренко О.И. Занятия по формированию речемыслительной деятельности и культуры устной речи у детей.
- Ястребова А.В., Лазаренко О.И. Хочу в школу.
-  Бушлякова Р.Г. Артикуляционная гимнастика с биоэнергопластикой.

2. Поиск материалов в Интернете.
1. http://nsportal.ru/detskiy-sad/logopediya/2014/05/14/zdorovesberegayushchie-tekhnologii-v-logopedicheskoy-rabote-s
2. http://planetadetstva.net
3. http://dohcolonoc.ru 
4. http://www.maam.ru/detskijsad/plan-po-samobrazovaniyu-76460.html
5. http://podsnezhniksad.ucoz.com
6. http://www.logolife.ru/logopedy  
7. http://www.books.ru/books/artikulyatsionnaya-gimnastika-s-bioenergoplastikoi-1530463/
8. http://logoped18.ru/logopedist/konspekt-defektologas-primeneniyem-zdorov-yesberegayushchikh-tekhnologiy.php

	Анализ изученных источников

	Работа с детьми
	Сентябрь-май
	1. Проведение мониторинговых исследований.
2. Проведение практических занятий:
3. Организация предметно-развивающей среды, способствующей укреплению здоровья детей.
	Диагностика
Конспекты .

	
	Октябрь
Май
	Разучивание артикуляционных упражнений 
	Сказка о Веселом язычке 

Картотека упражнений 

	
	
	 Развитие речевого дыхания
	Сказка о Ветерке

Картотека упражнений 

	
	
	Разучивание пальчиковых игр 
	Пальчиковый театр «Как лягушонок друзей искал».
Картотека упражнений 

	
	
	Кинезиологические упражнения 
	Картотека

	
	
	Зрительная гимнастика
	Изготовление тренажеров

	
	
	Элементы арттерапии, логоритмики, песочной терапии, су-джок терапии

	Продукты деятельности

	Работа с семьёй
	Сентябрь



	Логотренинг «Зачем нужна артикуляционная гимнастика?» 


	Выступления на родительском собрании.


	
	Октябрь



	Консультация «С пальчиками играем – речь развиваем»

«Игры и упражнения для развития речевого дыхания»
	Памятка
Папка- передвижка 
Памятка

	
	Январь


 
	Мастер-класс «Кинезиологические упражнения»

Мастер-класс «Развитие речевого дыхания посредством игровых упражнений»
	
Выступления на родительском собрании

	
	Май




	Отчёт о проделанной работе за учебный год. Консультация «Организация речевого режима в летний период».


	Выступления на родительском собрании


	Самореализация
	Сентябрь -май
	Сбор материалов, конспектов по теме самообразования.
	Оформление папки с материалами по теме самообразования.

	
	Сентябрь
	Составление плана работы 
	План работы по самообразованию.

	
	Октябрь




	 Консультация «Здоровьесберегающие технологии в коррекции речевых нарушений»


	Выступления на метод.совете



	
	Ноябрь




	 Мастер-класс: «Использование кинезиологических упражнений в работе с детьми с речевыми нарушениями»


	Для воспитателей  стар-ших групп

	
	Февраль



	Консультация для педагогов «Развитие мелкой моторики детей в театрализованной деятельности».

	Выступление на метод. совете
Для воспитателей комбинир.. группы

	
	Март 

	Консультация «Формирование правильного речевого дыхания» 

	Памятка для воспитателей

	
	Май

	Подготовка отчёта о проделанной работе по теме самообразования.
	Отчёт.

	
	В течение года
	Прослушивание вебинаров, прохождение курсов повышения квалификации.
	Сертификаты



Предполагаемый результат:
· Повышение показателей результатов коррекционной работы до 95% - 100%.
· Формирование комплекта дидактических материалов.
· Формирование педагогических разработок НОД с использованием здоровьесберегающих технологий.
· Разработка проекта «Правильное дыхание – красивая речь».
 Способ демонстрации результата проделанной работы:
1. Мастер-классы для педагогов
2. Открытые занятия с использованием здоровьесберегающих технологий.
3. Размещение разработок занятий с использованием здоровьесберегающих технологий на сайте ДОУ.
4. Отчет о проделанной работе:
5. Обобщение опыта работы на уровне детского сада.
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